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Mimari Agiklama Raporu

Bedenimiz, yasantimiz boyunca icinde barindigimiz en kiymetli mekandir. Sagligimiz, yasam
kalitemizin temel tasidir ve bu deger, Jim Rohn’un “Vicuduna énem ver. Yasamak zorunda
oldugun tek yer orasi.” sdzlyle 6zunde ifade bulur. Bu anlayis, Bodrum Fizyoterapi ve
Hidroterapi Merkezi’nin mimari yaklasimina ydén vermistir. Merkez, yalnizca fiziksel tedavi
sureclerini desteklemekle kalmayip, insanin icsel dengesiyle ¢evresi arasinda uyum kurmayi
amaclayan bir yasam alani olarak tasarlanmigtir.

Konum ve Baglam

Bodrum’un essiz dogal ve kilturel zenginliklerinden ilham alan proje, sehir ve kirsal kesimin
birlesim noktasinda, insan-cevre etkilesimini dncelikleyen bir tasarim sunmaktadir. Alanin
yerel mimari dokusuna uyumlu sekilde algak katli, dogal tas kaplamali bir yapi tercih edilmis,
cevredeki konut 6lgegiyle dengeli bir uyum yakalanmistir. Bu, yapinin hem baglamsal hem
de estetik degerlerini artiran 6nemli bir yaklasimdir.

Konsept ve Tasarim Prensipleri

Merkez, “Doga ve Isikla lyilesme” temasini temel alan bir tasarim anlayisi ile kurgulanmistir.
Antik Karya kenti Pedaasa’nin bahge duzenlemeleri ve Bodrum’un dingin atmosferinden
esinlenen proje, ic ve dis mekénlar arasindaki baglari guglendirmeye odaklanmistir. Genis
acikliklar, ic bahcgeler ve teraslar, hem dogal 1si8in hem de hava dolasiminin mekéanlarda
etkin olmasini saglamaktadir. Yapinin Bati ve Guney cephelerinde yer alan gunes kiricilar,
kullanici konforunu oncelikleyen iklimsel ¢ozimler sunmaktadir.

Fonksiyonel Diizen ve insan Odaklilik

Merkez, basit ve erisilebilir bir kurguyla, kullanicilarin hareketlerini kolaylastiracak bir
fonksiyonel organizasyon sunar. Tum birimler, tek bir kabuk icinde toplanmis, giris ve
dolasim alanlari merkezde konumlandirilarak net bir yonlenme ve kullanim kolayligl
saglanmistir. Seffaflik vurgusu, ana giriste kendini hissettirir; ziyaretgileri hem mekéana davet
eder hem de arkadaki parkla kurdugu goérsel bagla doga ve iyilesme arasindaki gecisi
metaforik olarak ifade eder.

Dogaya Acilim ve Sirdurililebilir Yaklagsim

Yapinin tasarimi, dogayla kesintisiz bir iliski kurmayi hedefler. i¢c bahgeler, teraslar ve yesil
alanlar, kullanicilarin hem fiziksel hem de zihinsel olarak dinginlik bulacagi ortamlar yaratir.
Akustik konfor, dogal 1sik kullanimi ve ¢apraz hava sirkilasyonu gibi tasarim detaylari,
yapinin iyilestirici etkisini artirmaktadir. Ayrica, surdurulebilirlik ilkesini esas alan yapl, enerji
etkin ¢cozUmleriyle yalnizca buglnun degil, gelecek nesillerin de ihtiyaglarini gozetmektedir.

Statik Rapor
Zemin etutlerinin incelenmesi sonucunda binanin glivenli bélgede kalmasi 6ncelik alinarak
kolon semasi olusturulmustur. Taban oturumu bulyuk oldugundan ve havuzlarin oldugu



bolgelerin farkli kotta gcalismasindan dolay! yapi dilatasyon ile ayrilmis, radye temel ile
mutemadi temel ayri calisacak sekilde tasarlanmistir. Hidroterapi havuzlarinin Gzerindeki
genis acikliklarn gecebilmek icin kaset déseme tercih edilmistir. Bu sayede kiris farkliliklari
onlenmis ve mekanik tesisatin da hacim yanlarindan purtzsuz sekilde galismasina imkan
verilmistir. Binada minimum C35-C40 sinifi beton kullanilmasi ongorulmustur. Otopark
alaninda brut beton tercih edilmesi, temiz perde duvar yuzeylerine, otopark boyasi ve
yonlendirmeleri daha kolay uygulayabilmeyi saglayacaktir.

Mekanik Rapor

Enerji verimliligi saglamasi ve farkli alanlarin iklimlendirme ihtiyaglarini
karsilamasi nedeniyle VRF sistemi onerilmigtir. Ciller sistemi ise c¢atiya
yerlestirilmis ve yapidaki diger sistemlerle entegre bir sekilde tasarlanmigtir. Su
depolari; yangin, gri su ve kullanma suyu depolarn olarak ihtiyaca yonelik
kurgulanmigtir. Proje, enerji tasarrufu, konfor ve surdurulebilirlik hedefleri
dogrultusunda sekillendirilmistir.



